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NEZ ZACNEME:

Tento ebook je mym autorskym dilem. Jakékoli Sifeni nebo
poskytovani tfetim osobam bez souhlasu autorky je
zakazano. Neni dovoleno kopirovat jeho C¢asti na webové
stranky, publikovat jej, Ci jinak upravovat bez souhlasu
autorky. Dékuji za pochopeni a respektovani tohoto
prohlaseni.




Jmenuji se Jaromira Bednafova a 22 let jsem
pracovala jako ugitelka na 1. stupni ZS.

Nyni jsem lektorkou a vedu webinare, seminare a
workshopy pro pedagogy, rodice i detl

Pres 10 let se vénuji i kurzim pro predskolacky.

Na mém webu www.skolazvesela.cz najdete rady,
tipy a naméty, jak prezit Skolni dochazku svych déti
a nezblaznit se.

Pfidejte se sledujicim na mém Facebooku
nebo k sledujicim na mém Instagramul.
Materialy vkladam nové i na Pinterest.

| zde najdete tipy a kratka videa na téma:
pfedskolacci.

Kliknéte dle vybéru:



https://www.facebook.com/skolazvesela
https://www.instagram.com/skola_zvesela/
https://cz.pinterest.com/skolazvesela/
http://www.skolazvesela.cz/

NEJCASTEISI DOTAZY

Od roku 2017 nastala u zapisl do 1. tfid zména:

Zapisy se prfesunuly z ledna na duben. Zapisy nyni tedy
probihaji v terminu od 1. do 30. dubna.

K zapisu tak jdou déti diky tomu Iépe pfipravené, jelikoz
kazdy dalSi tyden pfipravy je na predskolacich znat.

Ale pozor — pokud pfi zapisu zjistite, ze vase dité v néem
kapicku plave a budete potfebovat néco dopilovat — budete
mit Cas pouze 4 meésice. Je proto vhodngjsi zadit
procviCovat uz ted - at uz samostatnost, vyslovnost,
poznavani barev atd.

A ted uz mrkneme na nejCastéjsi dotazy:

Nemusi. Motivacni ¢ast zapisu neni pro déti povinna.

Pozor — noveé plati, ze:
/S, které nezfizuje stat (soukromé, cirkevni...), mohou
pfitomnost ditéte u zapisu vyZzadovat.

Nemusite.

Skoly vSak pfed zapisem dostavaji seznamy déti, které maiji
trvalé bydlisté v jejich spadové oblasti. Timto je hlidana
povinna Skolni dochazka. Proto vas ze spadové Skoly
obeSlou a na zapis pozvou. Pokud vsSak vite, Ze na
spadovou Skolu jit na zapis nechcete, staci tuto skutecnost
telefonicky oznamit vedeni Skoly. Pokud je dité pfijato na
jinou nez spadovou Skolu, oznami feditel této Skoly tuto
skutec¢nost fediteli Skoly spadové, a to nejpozdéji do konce
kvétna kalendarniho roku, v némz ma dité zahajit povinnou
$kolni dochdzku. (Opét z dlvodu kontroly povinné skolni
dochazky.)
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MuzZete.

Skolsky zakon toto nijak vyslovné nezakazuje a rodiCe toho
vétSinou vyuzivaji v pfipadé, kdy zvazuji nastup svého
potomka do néjaké prestizni Skoly, kde je mozné, Ze dité
nepfijmou.

Jakmile vSak obdrzite rozhodnuti o pfijeti na vami vybranou
Skolu, oznamte neprodlené tuto skutecnost Skole, kde jste
na zapisu také byli a nyni jiz vite, Ze tam vasSe déti
nenastoupi.

Ano.

Pokud zakonny zastupce ditéte nepozada o odklad Skolni
dochazky, je jedinym rozhodujicim kritériem k pfijeti vék
ditéte. NerozliSuji se jeho schopnosti a dovednosti. Skola
sama nemulze na zakladé vysledku jakychkoli zjistovani
znemoznit zahajeni povinné skolni dochazky.

Pozor: Toto se tyka tzv. spadovych Skol. V zakoné zni tato
véta takto: Obec je povinna zajistit podminky pro plnéni
povinné Skolni dochazky déti s mistem trvalého pobytu na
jejim dzemi.

NezkousSejte proto timto argumentovat na vybérové
zakladni Skole na druhé strané meésta. U déti, které nemaiji
misto trvalého pobytu v pfislusném Skolském obvodu, mlze
feditel Skoly rozhodnout o nepfijeti déti nejen z kapacitnich
dlvodl, ale také z dlvodu nesplnéni kritérii jim
stanovenych k pfijeti. Lidové feceno — pokud nejste spadovi
pro vasi vybranou skolu, nemusi tam vase dité byt pfijato.
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Tak s timto dotazem se posledni roky roztrhl pytel.

Stale ale plati, ze naudit déti Cist, psat a pocitat je ukolem
pani ulitelky/pana ucitele v 1. tfidé, takze nic z toho zadné
dité dopredu znat nemusi. Osobné s myslim, ze ten
humbuk poslednich let, Ze budouci prvnacci musi poznat
vS8echna pismenka a Cislice uz pfi zapisu, vznikl tak trochu
zpUsobem - jedna pani povidala. Kdyz néjakd maminka
napiSe nékam do diskuzniho fdra, Zze jejiho ditéte se
ucitelky ptaly na pismenka, ma sice pravdu, ale velmi rychle
se z toho muze stat Sifici se tvrzeni, Ze se od predskoldka
vyzaduje znalost pomalu celé abecedy.

ProC se tedy nékde u zapisu na pismenka a Cislice ptaji?

To by asi byla dobra otazka pro pedagogy konkrétni skoly.
Ale da se prfedpokladat, ze ne proto, aby déti z té abecedy
zkouSeli. Pomoci rozhovoru se snazi zjistit, jak dité reaguje
na otazku - zda bez problémU odpovi, Ze nevi, nebo
vystrasené kouka na maminku. To je to, co ucitel potfebuje
zjistit. A také jsou déti, které pismenka znaji (napfiklad ze
svého jména) a chtéji se znalostmi pochlubit.

Znalost pismenek je ale pro zapis do Skoly nepodstatna a
pfed nastupem do Skoly je déti opravdu nemusi znat.

A stejné je to i s matematikou. V ni je tim zakladem, ktery
se détem vyplati pfed nastupem do Skoly znat, jen to - kolik
je vice, méné, malo, hodné apod. Naprosto dostacujici je
znalost Cislic do 5.


https://www.skolazvesela.cz/jak-na-pismenka/
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Rodice jako zakonni zastupci ditéte (nebo jiné osoby, které
maji dité v péci) maji povinnost prihlasit dité k zakladni
skolni dochazce.

Povinna Skolni dochazka zacina pocatkem Skolniho roku,
ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahlo Sesti let.
To znamena, ze dité, které dosahne Sesti let v dobé:
od 1. 9. 2023 do 31. 8. 2024
se musi od 1. 9. 2024 ucastnit povinné skolni dochazky.

Pokud tedy bude dité mit k 1. 9. 6 let, a pfesto nechcete,
aby do Skoly nastoupilo, musite o to pisemné pozadat
feditele pfislusné spadoveé skoly.

Formuladf ,Zadost o odklad povinné 3kolni dochdzky“ si
mUzZete bud stahnout pfedem na S$kolnim webu, nebo jej
vyplnite na misté, tedy po pfichodu na zapis.

Zadost musite dodat v dobé& zapisu, ne pozdéji.
Dale musite dolozit dvé doporuceni o odkladu, a to:

v doporuceni pedagogicko-psychologické poradny (PPP)
nebo specialné pedagogického centra (SPC)

v a doporuceni odborného Iékafe nebo Kklinického
psychologa.

NejCastéji rodiCe maji kombinaci:
- doporuceni z PPP a doporuceni od détského lékare

Toto vSe bud jiz mlzete mit na zapisu s sebou, nebo
dolozite pozdé&ji, ovSem pozor — musite dolozit do terminu,
ktery vam urcéi skola — nejcastéji je termin do 30 dnil ode
dne zapisu.
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Rodi¢ je ten, kdo podava zadost ohledné vysSetfeni Skolni
zralosti na PPP (pedagogicko-psychologicka poradna)

A ted se mrkneme na 2 moznosti, které mohou nastat.

NA PPP OKDLAD DOPORUCI

V tomto pripadé mate posledni
slovo vy, coby rodic.

Pokud se rozhodnete, ze i kdyzZ
poradna odklad doporucila, tak
Ze vase dité nastoupi v radném
terminu do Skoly, tak mdze do
Skoly v zafi nastoupit.

NA PPP OKDLAD NEDOPORUCI

Zadné posledni slovo neméte.

Odklad va$e dité nema a MUSI
nastoupit v fadném terminu
do Skoly.

Jak uz bylo uvedeno vysSe -

k zadosti o odklad musi

zakonny zastupce dolozit doporuceni o odkladu

z vySetfeni na PPP nebo SPC.

Pokud toto doporuceni nema, protoze specialisté na PPP
neshledali dlvod pro udéleni odkladu, nebyla splnéna
podminka pro udéleni odkladu a odklad tak neni feditelem

Skoly schvalen.
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MlzZete zvolit individualni vzdélavani. _
Dité tedy nebude denné dochazet do MS.

Musite vSak pisemné tuto skutecnost oznamit vedeni
Skolky. Oznameni zakonného zastupce o individualnim
vzdeélavani ditéte musi obsahovat jméno a pfijmeni ditéte,
rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte, dale musi byt
uvedeno obdobi, ve kterém ma byt dité individualné
vzdelavano a duvody pro individualni vzdélavani ditéte.
Reditel 3kolky rodi€im doporuéi vyukové oblasti, v nichz
ma byt dité doma vzdélavano. V prfedem domluveném
terminu pak ovéfi uroven schopnosti, které dité v
jednotlivych oblastech ziskalo.

DalSi moznosti jsou pripravné rocniky, které jsou urceny
pro déti s odkladem Skolni dochazky. Na tuto moznost je
nutné se informovat na konkrétni ZS. Ne véechny zakladni
Skoly tuto moznost poskytuiji.

Pouze jednou. Dalsi rok dité musi nastoupit do Skoly.

Jesté existuje tzv. dodatecény odklad, kdy se dité vraci
do predskolniho vzdélavani v pribéhu 1. pololeti 1. tfidy.
Toto je vSak uz velmi ojedinélé. Za svou praxi jsem se

s timto setkala pouze 2x.
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| pétileté dité do Skoly mUzZe nastoupit.
Jedna se o pred¢asny nastup.

U ditéte, které dosahne Sesti let v dobé od zafi do prosince
pfislusného Skolniho roku (napf.: 6 let bude mit v
listopadu), musi rodi¢e dolozit doporuceni pedagogicko-
psychologické poradny.

V pfipadé, ze dité dosahne Sesti let v dobé od ledna do
c¢ervna (napf. 6 let bud mit az v unoru), musi rodi¢e dolozit
nejen doporuceni pedagogicko-psychologické poradny, ale
zaroven také odborného lékare.

Pro prfedCasny nastup je vSak nutné zvazit nejen intelekt
ditéte — coz je mnohdy hlavni a jediny d@vod rodi¢l pro
pfed¢asny nastup do Skoly - ale dulezita je i socialni
zralost.

Zvazte proto opravdu vSechny aspekty a naslouchejte
odborniklim v pedagogicko-psychologické poradné.
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POKUD ZVAZUJETE ODKLAD NEBO PREDCASNY
NASTUP, SNAZTE SE NA VEC DIVAT OBJEKTIVNE.

poradte se s pedagogy ze skolky

navstivte poradnu a poptejte se na vSe, co vas zajima
sledujte své dite, jak se chova mezi ostatnimi détmi
jak komunikuje s dospélymi

jestli neni bazlivé, zda je samostatné

zda projevuje zajem 0 nové VEci

jestli vydrzi asponn 10 minut soustfedéné u jedné
¢innosti

zameérte se na intelekt i socialni zralost.



JAK PROBIHA SAMOTNY ZAPIS?

Kazdad Skola si samoziejmé prizplsobi zapis svym
moznostem a potfebam. Nékde vas mlUzou Cekat u vratnice
devataci, jinde pohadkové bytosti, nékde pouze smérovky.
Kazdopadné dojdete do tfidy, kde se vas ujmou
pedagogové - dité pIni ukoly na stanovistich, rodi¢e musi
vyplnit Zadost o prijeti ditéte k zakladnimu vzdélavani.
Nékde déti prochazi vice tfidami, jinde je vSe v jedné
mistnosti. VétSina Skol ma jiz ve tfidach k dispozici
interaktivni tabuli a déti tak mnoho uUkoll plni timto
zpusobem - tedy stejné, jako by doma pracovaly na
tabletu. Pedagog jim samozfejmé prfedem vysvétli, jak se na
tabuli pracuje.

Ukoly k provéteni $kolni zralosti ditéte a jejich naroénost se
mohou v riznych $kolach od sebe liSit. Pokud prichazite na
Skolu se zaméfenim na jazyk, Ci jinou vybérovou S$kolu,
budou soucasti zapisu i ukoly zameérené na danou konkrétni
dovednost.

Nékteré Skoly v ramci zapisu poradaji i dny otevienych
dvefi, takze rodi¢e maji moznost nahlédnout do uceben,
télocvicny, druziny i jidelny.

Pokud vas béhem zapisu, Ci jiz pfedem, napadnou dotazy,
ptejte se - ktera pani uclitelka bude budouci prvhaky ucit,
jakou metodou budou déti vyucovany, Ci jaké ma Skola
zajmoveé krouzky... apod.
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Zapis se sklada ze dvou ¢asti: z formalni a motivacni.

Formalni ¢asti se uc¢astni zakonni zastupci.

Zde bude pozadovan rodny list ditéte a ob¢ansky prikaz
rodiCe. Pokud nejste rodi¢, ale mate dité ve své péeci,
vezmeéte s sebou doklady, které vas opravnuji dité
zastupovat.

V této Casti zakonni zastupci sdéluji jméno ditéte, datum
narozeni a bydlisté. Také své jméno, trvalé bydliste,
pfipadné adresu pro doruCovani korespondence. Dale
ministerstvo Skolstvi doporucuje sdélit Skole veSkeré
dllezité informace tykajici se ditéte, a to z duvodu, aby
$kola mohla nastavit pro dité vhodnd podplirnd opatreni.
(Napr. informace o ADHD, udaje o mimofadném nadani
apod.)

Cilem motivacni ¢asti je - motivace. Tedy namotivovat dité
na Skolni dochazku.

Co vSe muze byt soucasti motivacni ¢asti zapisu?

umeét fici informace o sobé

ukazka ziskanych védomosti

popis obrazku a vlastni obrazek postavy

kontrola vyslovnosti

a Casto takeé pfednes basnicky
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Informace o sobé

e jak se jmenuje
e kolik ma roku
e kde bydli...

Své jméno by mélo umét dité celé, v€etné pfijmeni. U
vlastniho jména opravdu nevadi, pokud pouZzije zdrobnélinu:
Lucinka, PavliCek... To je zcela v poradku.

Ucitelky si vSimaiji, zda dité bez potizi komunikuje s cizim
dospélym, jak reaguje — jestli odpovida bez strachu, jestli
nekouka porad na maminku, co ona na to, ¢i zda se ji nedrzi
kfeCovité za ruku a neschovava oblicej za jeji sukni.

Ucitel samoziejmé pocita s urcitou nervozitou ditéte, ale jiz
z prvniho rozhovoru Ize rozpoznat, zda je dité i socialné
zralé pro nastup do skoly.

TIP jak na to:

Poproste své rodiCe a kamaradky, aby se obcdas na tyto
otazky vaseho ditéte zeptali.

Zpocatku to bude dité hrdé vykladat, nebo se naopak bude
stydét. Kazdopadné pozdéji pfejde v znudéné oznamovani
a nakonec jej to na zapisu vlibec neprekvapi a bez prodleni
odpovi.
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Védomosti

Pfi zapisu budou pedagogové pravdépodobné zjistovat,
zda Vase dité:

e pozna barvy
e rozezna zakladni geometrické tvary

e zda umi porovnat, kterych predmétl je vice a kterych
méneé a prfipadné o kolik

o zjiStuje se také znalost orientace v ¢iselné fadé do 5
a poradi predmeétu (prvni, posledni...)

zda se orientuje na ploSe a v prostotu — nahore, dole,
vlevo, vpravo...

TIP jak na to:

VSe toto se da prilezitostné procviCovat kdekoli a kdykoli.
Napf: Na kfiZzovatce si mUzete ¢ekdni na zelenou zkratit
dotazem, jaké barvy maji auta vievo. Pokud se Vase dité
otoCi doprava a fekne modrou (barva je spravné), vite, ze
mate pilovat pravolevou orientaci. Pokud se otoci vlevo a
odpovi: ¢ervenou, zlutou a hnédou, polozte dalsi zaludnou
otazku: A jakou barvu ma prvni (posledni, prostfedni...)
auto?

Kde parkuje vice aut?

Jaky geometricky tvar ma tato znacka? (Ukazete na
znacku: Dej prfednost v jizdé) Ma tfi rohy, je to trojuhelnik...
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DalSi priklady, jak procvic¢ovat vySe zminéné védomosti:

e nakup Vv supermarketu poskytuje skveélé pole pro
podobné dotazy jako na ulici

e pokladejte détem otazky, které je nuti k mysleni
déti také maji velice rady otazky, které zacinaji slovy:
,A ted to bude vazné tézkeé.”
naces$ polozte otazku, u které vite jisté, Ze odpovi
spravne. ZvysSujete tim svému ditéti zdravé sebevedomi
a také odbouravate obavy z odpoveédi.

 doma pred dité polozte nékolik hracek a pozadejte, at je
sefadi od nejvétsi, od nejmensi, od nejsvétlejsi, at
zajicek stoji pfed slonem, at je Cervené auticko za
Zlutym ... apod.

e namalujte na papir 3 - 4 rlzné barevna kole¢ka (do
fady, nahoru, doll..) dité ma za ukol je namalovat
stejné.

Postupné zvysSujte pocet kolecek, popfipadé to mizete
zakryt a dité musi malovat zpameéti.

Dbejte na to, aby se dité celou dobu bavilo a bralo toto
procvicovani jako zabavu.

Jakmile vidite, Ze je dité unavené nebo prosté ,nema
naladu“, hru ukoncete.
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Popis obrazku

Dal$i ¢astou soucasti zapisu je i popis obrazkl, vétsinou s
néjakym ro¢nim obdobim nebo s pohadkou, kterou ma dité
kratce povypravét.

Skladani déjovych obrazkl spravné za sebou je také casto
zafazovano.

Pokud doma procviCujete s ditétem popis obrazku, je
postup nasleduijici:

e VSimnéte si nejdfive obrazku jako celku.
O ¢em obrazek je? O jaru. O Karkulce...

e Jaké jsou na obrazku postavicky? Déti. Zviratka.
Pohadkova postava...

e Dale prejdéte k deji: Co déti (zvifatka, princezny...) na
obrazku délaji? Sypou ptackim, tancuji...

Obrazek je také velice vhodny k procvi¢ovani orientace:

DL BLWLIOILLLIL

Vievo nahore je sluni¢ko. 5" ot
Vedle slunicka je mrak. P
(Vpravo nahore je mrak) '
Pod mrakem leti ptacek. G¥
Dole uprostred stoji pejsek. ‘ﬁ
...apod. W
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Vlastni obrazek postavy

Jeden z Ukoll byva i nakresleni obrazku — vétsinou postavy
(nakresli nam svoji maminku).

Pedagog hodnoti nejen spravné tvary postavy, ale i
vhodnost barev.

Pokud mate delsSi blond vlasy a dité vam nakresli ¢erného
jezka, neni to zrovna to pravé ofechové.

Nicméné je v tomto pfipadé na misté se ditéte nejdfive
zeptat, proC je maminka s ¢ernym jezkem. Jednou se mi tak
dostalo odpovédi, Ze maminka tak kdysi vlasy méla, tatinek
ji Fikal Karle a byla to velkd Svanda. @

Pokud VasSe dité stale maluje hlavonozce, procviCujte
kresleni postavy.

Zacnéte zakladni postavou. :

Nejdfive hlavu. Pod hlavou mame krk pak je velké bFisko
(déti namaluji kruh, obdélnik, nektere déti namaluji tvar
Ctverce). Teprve pak domalujte ruce a nohy kam patfi. Kdyz
mate celou postavu, pristupuje se k detaillim - vlasy, oci...
Nekteré déti si nejdfive namaluji vSechny detaily hlavy, a
pak postupuji ke zbytku téla.

| zde samoziejmé plati, Zze nékteré déti prosté malovat
neumi a neumi to ani spousta dospéldkl. Nicméné vsichni
vime, ze mezi hlavou a hrudi je krk, ze ruce a nohy
nevyrdstaji z hlavy... a o to tady jde. Ne o to, aby byl
obrazek krasny, ale aby postava odpovidala realité.
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Vyslovnhost a basnicka

VYSLOVNOST:

Dité by mélo spravné vyslovovat vSechny hlasky.Nenechte
se odradit vétami typu: , To se ve Skole spravi samo, az dité
zacne Cist“. Neni to pravda. Pokud ma dité v 6 letech
problémy s vyslovnosti, a jeSté jste nenavstivili logopeda,
udélejte to v zajmu svého ditéte co nejdrive.

BASNICKA:

Pedagog z ni ,vycdtou“, zda se dité neostycha hovofit
nahlas pred ostatnimi, jestli navazuje ocni kontakt s
posluchadi a v neposledni fadé zjistuji i vySe zminénou
spravnou vyslovnost, a také sluchovou pamét.

Nemusite ucit nic nového, postaCi zopakovat basnicku,
kterou se déti ucily ve Skolce.

Doporucuji se vSak na vyber basniCky prece jen trosku
zaméfrit. Pokud ma dité potlz s vyslovnosti tfeba hldsky R,
nevybirejte basniCku O fepé.

Neékteré déti nechtéji vyslovovat slova, o kterych vi, ze je
nevyslovuji spravné. Dité bude vice v pohodé, kdyz se
basnicka bez takovych slov obejde.



pristupujte k zapisu POZITIVNE.
Motivujte celkové dité ke Skole pozitivhé, kladné, nadseng,

prosté tak, aby se tésilo. | my dospéli radéji jdeme nékam,
kam se téSime, nez ¢eho se pfedem obavame.

Pfeji pohodovy zapis, ]
Jara Bednarova ze Skoly zvesela

SLEDUJTE DALE ME TIPY A NAMETY PRO POHODOVE
ZVLADNUTI SKOLNi DOCHAZKY DETI NA:

WWW.SKOLAZVESELA.CZ

C'I.'inhy Moje sluZby Kurzy a programy  Eshop O mné Média Kontakt

Figle, tipy, navody a namety,
jak v pohodé a hraveé vzdelavat deéti

| Jak jim pomoci, pokud to nekde drhne.

Materialy pro déti od 4 do 12 let.

Web pro rodic¢e a pedagogy.



https://www.skolazvesela.cz/
https://www.skolazvesela.cz/

